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INHALT

ALLGEMEIN
Wellness & Spa

ZIELE + INHALTE DER WEITERBILDUNG
Der Wellnesstherapeut im Uberblick

EINZELKURSE

Einfihrung und Anatomie / Physiologie
Total Body - Massageseminar
Stresshandling und Entspannungsmethoden
Fitness-Trainer B-Lizenz

Best of Wellness - Massageseminar
Erndhrung und Training kompakt
Funktionelles Ganzkdrpertraining
Group-Fitness B-Lizenz

REFERENZEN

Das sagen unsere Absolventen

DIE ECKERT SCHULEN
Der Eckert Campus
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®

ALLGEMEIN

WELLNESS & SPA

Harmonie, Fitness und Ausgeglichenheit

sind Schlagworte, die inzwischen nicht nur
abstrakte Begriffe sind. In einervon Stress
und Hektik geprdgten Zeit und deren Auswir-
kungen wie Burnout, Schlafstérungen und
falscher Ernahrungstellen sie wichtige und
wertvolle Mittel dar,umeinin allen Belangen
erfllltes Leben zu fihren.

Durch dasimmer gréRer werdende Angebot
an Wellnesslehrgangen bendtigt der aktuelle
Marktvor allem zertifizierte und umfassend
geschulte Fachkrdfte, diein allen Anforderun-
genandie Tatigkeit ausgebildet sind.

Das Wellness & SPAAngebot der Eckert Schulen
eroffnet die Moglichkeitanderen Menschen
ganzheitliche Entspannung fir Kérper, Geist
und Seele anzubieten.

Die Vorteile liegen aufder Hand:

e Praxisbezogene Ausbildungsinhalte

e Freundliches Dozenten-Team mit umfas-
sender Erfahrung

e Modernste Unterrichtsmaterialien

o (ber65Jahre pidagogische Erfahrungin
der Erwachsenenbildung

e Am Marktanerkannter Abschluss - Eckert
Zertifikat

e Separatbuchbare Einzelseminare

e Stdandig aktuelle Aufbauseminare

DerLehrgang Wellnesstherapeut (m/w)ist hier
der Grundstein und gleichzeitig Mittelpunkt
einer weiter wachsenden und stets markt-
orientierten Angebotspalette.
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WELLNESSTHERAPEUT i)

Eckert Zertifikat

Machen Sie Wohlbefinden zu IThrem Beruf

Die Gesamtausbildung zum Wellnessthera-
peutenvermittelt umfassendes Wissen fiirden
zukinftigen Praktiker im Wellnessbereich.
Erfahrene Dozenten aus der Praxis und ein
bekannt hoher Qualitatsstandard sind der
Grundstein dieser Ausbildung. Zusammen mit
derlangjahrigen Erfahrung der Eckert Schulen
inder Bildungsbranche garantieren
modernste Unterrichtskonzepte eine kom-
pakte Schulung, die zurunmittelbaren
Anwendung des Erlernten befahigt.

Zielgruppe

Der Kursist eine praxisorientierte Intensiv-
schulung, die dem Teilnehmer die notigen
Kenntnisse vermittelt um direkt mit der
Anwendung zu beginnen. Durch die Teilzeit-
versionist eine berufs- oder ausbildungsbe-
gleitende Teilnahme maglich.

‘ ‘ 00006_Prospekt_Wellness_SPA_131104.indd 6

DerlLehrgang eignetsich als eigenstandige
Ausbildung fiir Teilnehmer, die direktin der
Wellnessbranche tdatig sein wollen, flir Mas-
seure und Physiotherapeuten, die ihr Tatig-
keitsspektrum erweitern méchten und auch
furalle Interessierten, die sich mit der aktiven
Seite der Wellness vertraut machen wollen.

Ausbildungsinhalt und Dauer

DerLehrgang erstrecktsich tiber 200 Unter-
richtseinheiten an 20 Unterrichtstagen am
Wochenende. Erumfasst neben Seminarenin
Erndahrungsberatung, Stresshandling und ver-
schiedensten Massagearten auch ein Intensiv-
seminar Gber die menschliche Anatomie und
Physiologie. Eine Einfihrung in den Wellness-
markt, ein Uberblick zu Beschdftigungsmég-
lichkeiten und Selbststandigkeit sowie Hinter-
grundwissen und Grenzen der Tdtigkeit zeigen
bereits die praktische Ausrichtung.

13.01.2014 08:18:28 ‘ ‘



‘ ‘ 00006_Prospekt_Wellness_SPA_131104.indd 7

Sowerden die Teilnehmer optimal auf die
Arbeitvorbereitet und sind nach bestandener
Ausbildungsicherin derAnwendung der
entscheidenden Angebote im Wellness- und
Fitnessbereich. Alsintegrierte Leistung wird das
Zertifikat ,Fitnesstrainer B-Lizenz" im Laufe des
Lehrgangs erworben.

Die Ausbildung schlieRt mit einer schriftlichen
und praktischen Priifung ab.

Der Lehrgang enthadlt folgende Seminare:

e Einfiihrungund Anatomie/Physiologie

e Total Body- Massageseminar

e Stresshandling und Entspannungsmethoden
e Fitness-Trainer B-Lizenz

e BestofWellness - Massageseminar

e ErndhrungundTraining kompakt-
Ernahrungscoaching

e Abschlussprifungstag

Ebenso wie die Einzelmodule des Wellness-
therapeuten kénnen auch folgende Seminare
separatals Aufbaukurse gebucht werden:

e Funktionelles Ganzkorpertraining

e Group-Fitness B-Lizenz

Weitere Angaben zu denInhaltensindinden
einzelnen Modulen detailliert aufgelistet.

®

ZIELE+INHALT DER WEITERBILDUNG TEILZEIT

Abschluss

Nach bestandener schriftlicher und praktischer
Abschlussprifung erhdlt jeder Teilnehmer ein
Zertifikat ,Wellnesstherapeut (m/w)".

Die einzelnen Kursmodule werden mit Teil-
nahmezertifikaten bestatigt.

Die ,Fitness- Trainer B-Lizenz" wird mit bestan-
denerschriftlicher und praktischer Zwischen-
prifung erteilt.

Beginn e 22.Nov. 2013
Abschlusspriifung: 09. Mai “14

e 21.Nov. 2014
Abschlussprifung: 24. April “15

Dauer TZ: 6 Monate
Unterrichtsstunden ca. 200

Teilnahmegebiihr 1.990,-€ verteilt auf 6 Raten

ort Regensburg

Forder- Bildungspramie; weitere
maglichkeiten Fordermoglichkeiten unter
www.eckert-schulen.de/foerderung

Die Ausbildung schlieRt mit einer schriftlichen und
praktischen Priifung ab.

VZ=Vollzeit | TZ=Teilzeit | FL=Fernlehre

09402 502-556 medizin@eckert-schulen.de

13.01.2014 08:18:29



EINFUHRUNG UND
ANATOMIE / PHYSIOLOGIE @

NICHT EINZELN
BUCHBAR.

Dieser KursistTeil des
Komplettkurses Well-
nesstherapeutund

schlieRt mi einer schrift-
lichen und praktischen
priifung ab.

Die Basis des Schaffens

Ein Einfihrungstag bringt den Teilnehmern
den Wellnessmarktin all seinen Facetten
naher. Themensind hier aktuelle Trends und
Entwicklungenin der Branche. Schwerpunkte
dieses Tages sind die Begrifflichkeiten und
Philosophie der Wellness, die mehristals

nur genussvolle Massageanwendungen.
Maoglichkeiten und Grenzen der Aktivitatim
Wellnessbereich sowie wertvolle Informatio-
nenzum Hintergrund der Tatigkeit runden das
Programm ab.

8
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Des Weiteren erhalten die Teilnehmer umfas-
sende Informationen zur menschlichen Anato-
mie und Physiologie. Wer am Korper arbeitet
sollte diesenverstehen lernen. Erfahrene
Eckert-Dozenten aus dem Team der Medizi-
nischen Schulen stellen den Bau und die Funk-
tion sowie die Strukturen und Organsysteme
des menschlichen Korpers praxisnah dar.

@ 13.01.2014 08:18:31
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Um Wellnessanwendungen auchrichtigund
wirksam einsetzen zu konnen, werden zu-
satzlich deren Auswirkungen der Aktivitaten
aufden Organismus genauestens erklart.
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EINZELKURSE TEILZEIT

Abgerundet wird das Basismodul durch einen
Schulungstagin den Grundtechniken der klas-
sischen Massage. Alle Teilnehmer verfiigen
somit uberdie gleichen Grundlagen, die fir
das Erlernen der fortgeschrittenen Massage-

arten notigsind.

Beginn

Dauer

Unterrichtsstunden

Teilnahmegebiihr

ort

e 22.Nov.2013
e 21.Nov. 2014

TZ: 3 Tage (nicht einzeln buchbar)
ca. 30

Teil des Komplettkurses
Wellnesstherapeut

Regensburg

VZ=Vollzeit | TZ=Teilzeit | FL=Fernlehre

09402 502-556

medizin@eckert-schulen.de

9
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TOTAL BODY (ww

Eckert Zertifikat

DIESER KURS ISTAUCH
EINZELN BUCHBAR.

Voraussetzungen;ind
Grundkenntnisse inder

Massage.

Massageseminar - FuRBreflexmassage, Aroma Ganzkdrpermassage, Lomi Lomi Nui

Massagen nicht nurtechnischrichtigan- Dieses Seminar beinhaltet perfekte, korper-
wenden, sondern Gefiihl firsich und sein orientierte Massagemethoden. Sie sorgen
Gegeniiber entwickeln, wahrnehmen und nicht nur beim Kunden fiiranhaltendes Wohl-
weitergeben, das macht den erfolgreichen befindensondernsind auch fir den Anwender
Anwender aus. eine wahre Freude. Die Teilnehmer erlernen,

diese essentiellen Techniken anzuwenden
und erhalten fundiertes Hintergrundwissen.

10
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Inhalt

e Technikund Anwendung der Reflexzonen-
massage am Ful

e Theorie der Reflexzonen des Kdrpers

e Grundlehre derverschiedenen dtherischen
und Basisole

e Techniken derklassischen Massage

e Aufbau einerTeil- und Ganzkdrper-
behandlung

‘ ‘ 00006_Prospekt_Wellness_SPA_131104.indd 11 @

EINZELKURSE TEILZEIT

Philosophie und Geschichte der Hawaiia-

nischen Lomi Lomi Nui

Beginn

Dauer
Unterrichtsstunden
Teilnahmegebiihr
ort

Forder-
maoglichkeiten

Spezielle Unterarmtechniken, Backstrokes
Geistige Haltung bei der Massageanwendung
Optimale Gestaltung des Arbeitsplatzes

e 13.Dez.2013
e 19.Dez. 2014

1Z: 3Tage
ca.30

390,-€

Regensburg
Bildungspramie; weitere

Fordermdglichkeiten unter
www.eckert-schulen.de/foerderung

VZ=Vollzeit | TZ=Teilzeit | FL=Fernlehre

09402 502-556

medizin@eckert-schulen.de

11
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STRESSHANDLING UND
ENTSPANNUNGSMETHODEN @

Eckert Zertifikat

DIESER KURS ISTAUCH
EINZELN BUCHBAR.

Verstehen statt nur wissen

Stressistin aller Munde und allgegenwartig.  Wie kannich mein Programm nicht zum zu-
Doch wer kennt sich wirklich damit aus? satzlichen Stress werden lassen?

Wie gehe ich mit eigenem Stress um? Wie weit
binich bereit, entspannt zu sein?

Was sind Stresszeichen? Wie erkenne ich diese
und kann mein eigenes Auftreten so gestal-
ten, dass der Kunde den Stress loslassen und
entspannen kann, es zuldsst seinen Korper
wahrzunehmen und mitihmin die Entspan-
nung zu gehen?
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Inhalt

Die Teilnehmer erhalten wichtige Erfahrungs-
werte, indem sie sich mitdiesem elemen-
tarenThemain Rollenspielen, Feedback-
methoden und anhandvon Selbstbeobach-
tung auseinandersetzen. Nicht nur zukinftige
Kundensondern auch die Teilnehmer selbst
profitieren davon.

Am zweiten Tag werden Entspannungs-
methoden wie Autogenes Training, Progressive
Relaxation nachJacobsen, Phantasiereisen und
Atemibungen detailliert thematisiert.

EINZELKURSE TEILZEIT

Weitere Inhalte:

e Hintergriinde der Stressentstehung
e Empathisches Handeln

e Erkennenvon Stresszeichen

e EigenesWahrnehmen schulen

e Praktische Entspannungsmethoden

e Wie kannich mein Programm so gestalten,
dass der Kunde sich wohlfihlt

Beginn e 18.Jan. 2014
* 17.Jan. 2015

Dauer TZ: 2Tage
Unterrichtsstunden .20

Teilnahmegebiihr 290,-€

ort Regensburg

Forder- Bildungspramie; weitere

moglichkeiten Fordermaglichkeiten unter
www.eckert-schulen.de/foerderung

VZ=Vollzeit | TZ=Teilzeit | FL=Fernlehre

09402 502-556 medizin@eckert-schulen.de
13
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FITNESS-TRAINER B-LIZENZ )

Fitness-Trainer B-Lizenz

DIESER KURS ISTAUCH
EINZELN BUCHBAR.

Voraussetzungisteigene
Trainingserfahrung.

Ihr Einstieg ins Personal Training

Der Bedarfan qualifizierten Trainern ist so
hoch wie nie. Fitnessstudios, Wellnessbe-

Als aktives Element der Wellness ist dieser
Bereich nicht mehr wegzudenken. Die Aus-

triebe, Personal Trainer bieten den Kunden
Ausgleich zum Alltag, arbeiten praventivund
ermaoglichenso ein besseres Korpergefihl
und gesteigerte Lebensqualitat. Die Teilneh-
mer werden ideal aufihre Tatigkeit im Fit-
nessbereich vorbereitet.

bildung findetin den Schulrdumen der Eckert
Schulen und einem modernen Fitnessstudio
statt. Gerne kdnnen die Teilnehmer den Rest
desTagesdie Trainingsmaoglichkeiten, aber
auch den Saunabereich und das Schwimm-
becken weiter nutzen.

14
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Inhalt

e Zusammenhangvon Sportund Gesundheit

e Anatomisch-physiologische Grundlagenin
Bezug aufsportliche Aktivitat

e Auswirkungen sportlicher Aktivitat auf
den Korper

e Allgemeine und angewandte Trainingslehre

e Trainingsgrundsdtze, Energiebereitstellung

e Kraft-, Ausdauer-, Beweglichkeits-, Koordi-
nationstraining im Fitnessbereich

‘ ‘ 00006_Prospekt_Wellness_SPA_131104.indd 15 @

EINZELKURSE TEILZEIT

e Fitness Testverfahren (Anamnese, Ein-
gangsmessung, Ausdauertests, Krafttests)

e ErstellenvonTrainingsplanen firunter-
schiedliche Zielgruppen

e (Ubungsunterweisung bei Kraft- und Aus-

dauertraining

e Einblicke in ausgewadhlte Kurssysteme
e Klarung gdngiger ,Fitnessmythen”

Beginn

Dauer

Unterrichtsstunden
Teilnahmegebiihr
ort

Forder-
maglichkeiten

e 14.Feb.2014
e 13.Feb. 2015

TZ: 6 Tage
(an zwei Wochenenden in Folge)

a. 60

690,-€

Regensburg
Bildungspramie; weitere

Fordermaglichkeiten unter
www.eckert-schulen.de/foerderung

VZ=Vollzeit | TZ=Teilzeit | FL=Fernlehre

09402 502-556

medizin@eckert-schulen.de

15
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BEST OF WELLNESS )

Eckert Zertifikat

DIESER KURS IST AUCH
EINZELN BUCHBAR.

Massageseminar - Hot Stone, Krduterstempel, Edelsteinmassage

Die Teilnehmer erweitern ihre Kenntnisse verschiedenen Krauterstempel und spezielle
um einige der schénsten Massageformen. Kenntnisse (iber die Nutzung der Kraft der
Inhaltlich werden hier die Arbeit mit heiBen Edelsteine im Rahmen einer einzigartigen
und kalten Steinen, die Anwendung der Massage vermittelt.

16
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Inhalt

e Materialkunde und Wirkungen der Anwen-
dungen aufden Organismus

e Entwicklung der Hot Stone Massage

e Techniken der Hot Stone Massage am
ganzen Korper

e Anwendungderverschiedenen Krduter-
stempel

‘ ‘ 00006_Prospekt_Wellness_SPA_131104.indd 17 @

EINZELKURSE TEILZEIT

e Gesichtsbehandlung

e Wirkungenderverschiedenen Edelstein-
arten

e Praktische und effektive Anwendung der
Edelsteinmassage

Beginn * 14.Mdrz 2014
* 13.Mdrz 2015

Dauer TZ:3Tage
Unterrichtsstunden a.30

Teilnahmegebiihr 390,-€

ort Regensburg

Forder- Bildungspramie; weitere

moglichkeiten Fordermdglichkeiten unter
www.eckert-schulen.de/foerderung

VZ=Vollzeit | TZ=Teilzeit | FL=Fernlehre

09402 502-556 medizin@eckert-schulen.de
17
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ERNAHRUNG UND TRAINING
KOM PAKT (m/w)

Eckert Zertifikat

DIESER KURS ISTAUCH
EINZELN BUCHBAR.

Erndahrungscoaching

Ein wichtiger Baustein des Wohlbefindens Der Kurs eignetsich auch fir alle Trainer, The-
istdie Ernahrung. Erst wenn diese stimmt, rapeuten und Beraterim Fitness- und Gesund-
kénnen alle anderen Wellness Anwendungen heitsbereich, die die Wechselwirkungen von
ihre volle Wirkung entfalten. Erndhrung, Gesundheit und Training besser

verstehen und steuern mochten. Aberauchin-
teressierten Laien und Freizeitsportlern bietet
der Kurs leichtverstandliches Fachwissen und
viele hilfreiche Praxisempfehlungen.

Doch wasistdie ,richtige Erndhrung"?

Das Seminar ,Erndhrung und Training kom-
pakt" befdhigtdie Teilnehmer, grundlegende
Fragen einer gesundheitsbewussten Erndah-
rung sowie spezifische Fragen der Sport-
ernahrung kompetent zu beantworten.

18
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EINZELKURSE TEILZEIT

Inhalt

e Grundlagen Erndhrungswissen e Menuauswahlim Restaurant,

e Mythosausgewogene Erndhrung schnelleKiche

e Aufbauund Funktion der Verdauungs- e Erndhrung als Basis fiir den sportlichen
organe Erfolg

e Psychologische Grundlagen e Energiebedarf/Energieverbrauch

e Warnsignale des Korpers e Pro &Kontra Nahrungserganzungen

e Lebensmittelkunde e Dieschnelle Sportlerkiiche

Beginn * 26.April 2014
¢ 18.April 2015

Dauer TZ: 2 Tage
Unterrichtsstunden ca.20

Teilnahmegebiihr 290,-€

ort Regensburg

Forder- Bildungspramie; weitere
moglichkeiten Fordermdglichkeiten unter
www.eckert-schulen.de/foerderung

VZ=Vollzeit | TZ=Teilzeit | FL=Fernlehre

09402 502-556 medizin@eckert-schulen.de
19
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FUNKTIONELLES
GANZKORPERTRAINING .,

Eckert Zertifikat

DIESER KURS ISTNUR
EINZELN BUCHBAR.

]
Fitness-Trainer B-Lizenz
oder eine dhnliche
Vorbildung.

20
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Das Konzept flir die tagliche Trainingspraxis

Der Einsatzvon Freihanteln und Seilziigen
kann Giberall dort zur Anwendung kommen,
wo das Training funktioneller Bewegungsab-
laufe im Mittelpunkt steht. Durch die man-
gelnde Bewegungsqualitdt dermodernen
Arbeitsweltist es erforderlich, den Kérper
umfangreich entsprechend seinem ,Bewe-
gungsdesign” funktionell zu trainieren.

Die Bereiche Kraft, Ausdauer, Koordination,
Beweglichkeitund Schnelligkeit definieren
voneinanderabhdngig unsere Bewegungsan-
forderungen.

Genau durch diese finf Komponenten der
menschlichen Fitness definiert sich funktio-
nelles Training. Flr diese Ganzkdrperfitness
eignen sich besonders Ubungen mit Freihan-
teln und Seilziigen.

‘ ‘ 00006_Prospekt_Wellness_SPA_131104.indd 20

Benutzt werden komplexe, dreidimensionale
Ubungen, die zu standig angepassten Anfor-
derungen fiuhren. Unsere Muskulatur wird in
hochstem Masse aktiviert.

Das muskuldre Zusammenspiel wird gefor-
dertund die Rumpfstabilisierende Muskula-
turtrainiert, Balance, Bewegungssicherheit,
Kérperwahrnehmung und mentale Konzen-
tration werden geschult, die allgemeine Fit-
nessverbessert und effektiv eine sportlichen
Figur entwickelt. Nicht zuletzt erfdhrt der
Ubende ein ganzheitliches Bewegungserleb-
nis. Unter Berlicksichtigung grundlegender
Trainingsregeln lassen sich unendliche viele
Ubungsmaéglichkeiten, individuelle Varianten
und Kombinationen gestalten. Der eigenen
Kreativitdt sind dabei keine Grenzen gesetzt.

@ 13.01.2014 08:18:43 ‘ ‘
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Inhalt

e Funktionell-anatomische Grundlagen des
Bewegungsapparates

e Koordination, Motorik und Bewegungs-
sinne

e Muskuldre Koordination und Balance im
funktionellen Training

e Kriterien fir effektives Trainieren, opti-
male Erndhrung und Regeneration

e Wirkungen desfunktionellen Freihantel-/
Seilzugtraining

‘ ‘ 00006_Prospekt_Wellness_SPA_131104.indd 21 @

EINZELKURSE TEILZEIT

Ubungen zur Rumpf- und Riickenstabilisie-

rung, Bewegungssicherheit, Koordination

Effektive Trainingsmethoden flr eine

sportliche Figurund Haltung

gruppen

Abwechslungim Training
Trainingsprogramme fir spezielle Ziel-

Lehrmethoden zur praktischen Anleitung

und Hilfestellung bei der Kundenbetreuung

Beginn

DET
Unterrichtsstunden
Teilnahmegebiihr
ort

Forder-
moglichkeiten

® 14.Juni 2014
* 09.Mai 2015

TZ: 2 Tage

ca.20

290,-€

Regensburg
Bildungspramie; weitere

Fordermdglichkeiten unter
www.eckert-schulen.de/foerderung

VZ=Vollzeit | TZ=Teilzeit | FL=Fernlehre

09402 502-556

medizin@eckert-schulen.de

21
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GROUP-FITNESS

B-LIZENZ )

Group-Fitness B-Lizenz

DIESER KURS ISTNUR
EINZELN BUCHBAR.

Fihren Sie die Gruppe an

Die Group-Fitness B-Lizenzist derideale
Einstieg, umverschiedene Gruppen-Kurse im
Fitnessbereich leiten zu konnen. Der Group-
Fitness-Trainersollte in der Lage sein, durch
seinen motivierend-didaktischen Gruppen-
unterricht, Spalk an der Bewegung mit der
entsprechenden Kursthematik verbinden zu
konnen.

Um professionell arbeiten zu kdnnen, beno-
tigt der Group-Fitness-Trainer auerdem ein
grundlegendes trainingswissenschaftliches
Hintergrundwissen.

22
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Praktische Basismethoden - wie z.B.
warmup/cooldown/korrekte Schritttechnik,
Ganzkorperibungen, dersinnvolle Einsatz
von Musik oder das Cueing (verbale und non-
verbale Anweisungen) - werden zum Aufbau
einer Gruppenstunde fir die Bereiche Body
Workout/Bauch Beine Po(BBP) und Aerobic
geschultund konnen direkt nach der Ausbil-
dungihre praktische Anwendung finden.

13.01.2014 08:18:45 ‘ ‘
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Inhalt

e GrundlagenderAnatomie und Physiologie

e Aufbauund Gestaltung einer Kursstunde

e Musikauswahlund Cueing

e Bewertungunterschiedlicher Gruppen-
kurse

e Zielgruppenund Kursinhalte

‘ ‘ 00006_Prospekt_Wellness_SPA_131104.indd 23 @

EINZELKURSE TEILZEIT

e Warm Up-Methoden, Cool Down und

Stretching

e Grundiibungen BBP, Body Workout, Aerobic
e Unterrichtsdidaktik und Choreographie
e Erganzende Ubungen mitKleingerdten
e Motivationstraining und Gruppendynamik

Beginn

Dauer

Unterrichtsstunden
Teilnahmegebiihr
ort

Forder-
moglichkeiten

e 11.Juli 2014
® 19.Juni 2015

1Z: 6 Tage
(an zwei Wochenenden in Folge)

.60

690,—€

Regensburg
Bildungspramie; weitere

Fordermdglichkeiten unter
www.eckert-schulen.de/foerderung

VZ=Vollzeit | TZ=Teilzeit | FL=Fernlehre

09402 502-556

medizin@eckert-schulen.de

23

13.01.2014 08:18:45



RN ] ¢ [N Tl

/""‘\\

N

DAS SAGEN UNSERE
ABSOLVENTEN

® && Der Kurs hat mir viel Praxis vermit-
¢ teltund der SpaR kam auch nie zu

=,
=
&

kurz.

Julia Eckert | Mai 2012
Wellnesstherapeutin
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&8 Eine ideale Erganzung zu meiner
¢ ¢ Ausbildung zum Masseur und med.
Bademeister, die meine Berufschance

sicher erhoht.

Christian Doll | Mai 2012
Wellnesstherapeut

&& Daich erganzend zu meiner Ausbil-

¢ ¢ dung zum Masseur auch die Wellness-
Ausbildung mitgemacht habe, wurde
direkt nach dem Examen ein Traum fur
mich wahr: eine Stelle auf der AIDA. Danke
an die Eckert Schulen und Grusse aus der
Sonne!

Kerstin Will | Februar 2012
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REFERENZEN

eg Genau das, was mir fir meine
¢ selbststandige Tatigkeit noch ge-
fehlt hat.

Claudia Pl6tz | Mai 2012
Wellnesstherapeutin

& Das Schulambiente passt

¢ wunderbar zur Wellness-
Stimmung und alles konnte in persén-
licher, freundlicher Atmos-

phdre optimal gelibt werden.

Michael Ddnel | Mai 2012
Wellnesstherapeut
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Wir haben Vergangenheit.
Wir bilden Zukunft® 99
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DIE ECKERT SCHULEN

DER ECKERT CAMPUS

Ein Umfeld, das Lernen leicht macht.

Wie in einem eigenen Stadtteilfinden sich am Campus auch
Wohn-und Freizeiteinrichtungen. Studieren, komfortabel
leben, Freunde treffen, Spald haben - alles in angenehmer
Atmosphadre:

e 1.500 Einzelzimmer

e barrierefreie Wohnungen

e Mutterund Kind Wohnungen
e Kindergarten

e Gesundheitszentrum mit Apotheke und
mehreren drztlichen Fachbereichen

e Mensen + Cafeterien

e Freizeitzentrum mit Freibad, Hallenbad
und Fitnesstudio

e uvm.

99 Ich fihre das Unternehmen im Sinne unserer Familien-
tradition weiter. Bildung, Lehre und Lernen stehen im
Mittelpunkt unseres Handelns.

Alexander Eckert Freiherr von Waldenfels
Dr.Robert Eckert Schulen AG, Vorstandsvorsitzender

27

@ 13.01.2014 08:19:24



Die Eckert Schulen sind mit

35 Standorten eines der groRten
privaten Bildungsunternehmen
in Deutschland.

Art.-Nr. 00006 Stand 11/2013

WIR BILDEN ZUKUNFT!®

. ECKERT
PERSONLICHE BERATUNG: SCHULEN

¥ 09402 502-556 St
@ www.eckert-schulen.de

£ - - Mehr wissen, mehr SpaR:
facebook.com/eckertschulen, twitter.com/eckert_schulen,

xing.com/company/eckertschulen

Fotos: fotolia.de | istockphoto.com
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